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CENTRO INFANZIA

Il cibo ha un potere enorme.
Nutre I'anima ancora prima del corpo




PER PARTECIPARE, ISCRIVITI NEL
FOGLIO PRENOTAZIONI NELLA
BACHECA ESTERNA

REGOLAMENTO:
COME DIVENTARE OSPITI DEI
BAMBINI PER UN GIORNO

L'esperienza Genitori a tavola € un vero e

proprio INVITO A PRANZO che i bambini

possono rivolgere a genitori € nonni, per
condividere un momento per loro molto
importante, insieme ai loro amici.

e Possiamo accogliere due genitori per turno
di pranzo, alle 11.10, il primo e alle 12.00 il
secondo, (1145 per la sezione scoiattoli
verdi), da febbraio a maggio, tutti i giorni.

e Si accede scrivendo il proprio nome sul
foglio in bacheca, nello spazio del giorno in
cui si € deciso che si verra a pranzo. E
meglio segnarsi con anticipo.

e Gli ospiti possono portare materiale
didattico, libri, frutta o verdure, bicchieri o
piatti monouso, tovaglioli o tovaglie di carta
per le occasioni particolari, fiori o piantine o
altro (meglio evitare biscotti, torte o
dolciumi che alterano l'apporto calorico
previsto per ogni pasto). Ci sara lista dei
desideri.

e Gli ospiti sono invitati ad attenersi alle
regole che, insieme ai bambini, sono
stabilite per l'uso della sala da pranzo,
come, ad esempio, che si deve assaggiare
tutto, se poi una cosa non ti piace, puoi
non mangiarla.

DA FEBBRAIO
A MAGGIO,
OGNI/GIORNO!

e

UN PROGETTO DI
CONDIVISIONE EDUCATIVA

Da diversi anni noi insegnanti del Centro
Infanzia investiamo molto nello scambio con
le famiglie, promuovendo quella che
definiamo 'ALLEANZA EDUCATIVA.
E' importante comprendere che vi deve essere
condivisione nell'educazione e cooperazione tra
figure educative diverse (i genitori, la famiglia, i
nonni, le insegnanti). Quello del pranzo & un
momento Mmolto particolare al nido e alla scuola
dell'infanzia, dove laspetto dell'educazione
spazia dalle scelte dietetiche, che sappiano
coniugare gusto, piacere, salute, all'acquisizione
di modalita comportamentali adeguate e
rispettose degli altri. Liniziativa, Genitori a
Tavola, si pone quindi piu obiettivi:
- Offrire uno spazio di dialogo aperto tra la
scuola e la famiglia
- Creare un momento di incontro particolare
dei genitori con i bambini, dentro la scuola.
Consentire ai genitori di conoscere e
degustare le pietanze presenti nel menu
Da qualche anno, in linea con il progetto
psico-pedagogico  della scuola, abbiamo
deciso di coinvolgere anche i nonni,
riservando loro il mese di aprile, in cui avranno
la precedenza nelle prenotazioni.



